
•	Respetarme a mí y a otras personas en todo lo que hago en línea.

•	Dejar de hablar con quien me hace sentir incomodidad en línea, tal como lo haría 
en la vida real.

•	Hacerles saber a mi madre y mi padre lo que hago en Internet, seguir las normas de 
seguridad y hablar de las cosas que me causan incomodidad

•	Informarle a persona adulta de confianza cuando alguien en internet me pida que 
haga algo inseguro como enviar fotos de mis partes íntimas o dar información 
personal sobre mí u otra persona.

•	Contarle a una persona adulta de confianza cuando alguien en línea me pide que 
nos reunamos en la vida real. Nunca debo reunirme con quien he conocido en línea 
sin compañía de una persona adulta.

•	Entender que no todo el mundo en internet es quien dice ser. Quienes conozco en 
red pueden intentar hacerme daño.

•	Entender que nada de lo que pasa en línea es realmente privado, 
independientemente de lo que me digan. Cualquier cosa enviada o publicada en 
internet es para siempre, aunque parezca haber “desaparecido”.

childrenscove.org

NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES

firma

consciente de que la explotación sexual infantil en línea es un problema con efectos 
reales y puedo poner de mi parte para hacer del internet un lugar más seguro para niños, 
niñas y adolescentes. Al conversar sobre seguridad, mantener la mente abierta a discusiones, 
implicarnos en nuestra vida en línea y hablar de las situaciones que son inseguras o que nos 
causan incomodidad, podemos aumentar nuestra seguridad en la red.
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