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A exploração sexual online de crianças é quando alguém 
usa da vulnerabilidade de uma criança para se envolver 
em conversa sexual, compartilhar imagens sexuais, pedir 
favores sexuais ou muito mais, oferecendo algo a elas. Essas 
interações podem começar como uma confi ável conexão ou 
relacionamento online, às vezes até mesmo com um estranho, 
mas que muito rapidamente se transformam em algo mais.

Por exemplo:

• Trocar ou manipular imagens ou vídeos de uma 
criança nua (inclusive “sexting”).

• Oferecer ou dar algo valioso a uma criança em 
troca de imagens ou vídeos sexuais.

• Ameaçar expor imagens ou vídeos sexuais de uma 
criança caso parem de enviá-los.

Dispositivos e aplicativos habilitados pela Internet, tais quais 
mídias sociais, videogames, serviços de mensagens e de 
compartilhamento de vídeo, estão sendo usados com mais 
frequência para explorar crianças.

Quando crianças são exploradas online, sua vitimização pode 
continuar repetidamente através de perpétuo compartilhamento 
de imagens ou vídeos em toda a internet.
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Para reduzir os riscos para seu filho(a):
• Fale sobre segurança na Internet com seus filhos e 

desenvolva regras familiares e um plano de segurança 
para ficar online.

• Tenha conversas regulares e contínuas sobre as atividades 
de internet da sua família, assim como faria com esportes, 
amigos e a vida cotidiana.

• Diga aos seus filhos que eles nunca devem se encontrar ou 
ligar para alguém que eles só conhecem pela internet.

• Diga-lhes para falar com você se alguém os fizer sentir 
medo ou desconforto online, ou se alguém pedir-lhes 
informações pessoais ou pedir para conhecê-los.

Como reduzir o risco 
de Exploração Sexual Online

Mesmo que seu filho tenha enviado uma foto ou se 
encontrado com alguém de bom grado –  

pedir apoio e recursos pode ajudar.

Os indivíduos retratados são modelos usados apenas para fins ilustrativos.05
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O que fazer se o seu filho(a) tiver sido 
explorado sexualmente:
Se seu filho(a) lhe disser que enviou uma imagem nua ou foi vítima 
de exploração sexual online:

• Mantenha a calma. Mesmo que você esteja com raiva, 
com medo ou frustração, mostre a seu filho que você está 
calmo e sabe que o que fazer é importante. 

• Não tome medidas rápidas, 
como excluir imagens ou 
mensagens; estes podem ser 
importantes para efetivamente 
relatar e obter ajuda.

• Contate imediatamente o 
departamento de polícia local 
e a Children’s Cove.

508.375.0410 • childrenscove.org

Se uma criança estiver em perigo imediato, 
ligue para o 911.

Para saber mais e como reduzir a exploração sexual 
de crianças em nossa comunidade, entre em contato conosco.
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